
	 Polkupyörän huolto ja tarkastuslista. Merkki ja malli_________________________________        Huolto____ / ____ / ______ 
Rungon numero________________________ Väri________________  Liike ja ostopäivä____________________________________   ____ / ____ / ______ 
 
Renkaan koko(tuuma) ____x __x____  Renkaan koko (ISO)____-_____ Vaihteiden määrä __________     Vaihteiden merkki_________________________

Pese pyörä ennen huoltoa. Käytä mietoa pesuainetta. Jos käytät painepesuria, käytä pientä painetta, älä suihkuta laakereihin!

                                                                                                                                                                                            kunnossa     korjattava  toimenpide/havainto

	Runko
	
	
	

	Rungossa ei ole murtumia, vääntymiä, lommoja tai ruostetta
	
	
	

	Etu haarukka
	
	
	

	Haarukka on suora, eikä siinä ole vääntymiä, murtumia tms.
	
	
	

	Haarukassa ei ole väljyyttä, kun heilutat sitä edestakaisin rungon suuntaisesti esim käsijarrun avulla
	
	
	

	Haarukka  kääntyy vapaasti, eikä se tunnu kankealta
	
	
	

	Ohjaustanko
	
	
	

	Tanko on poikittain linjassa etupyörään nähden
	
	
	

	Tanko ei käänny,kun väännät sitä ollessasi hajareisin eturenkaan päällä
	
	
	

	Kädensijat ovat ehjät, eivät pyöri tyhjää ja peittävät tangon pään
	
	
	

	Satula
	
	
	

	Satula on ehjä, eikä se pyöri.
	
	
	

	Satulan korkeus. Jalat yltävät juuri ja juuri maahan. Polkiessa jalat eivät mene täysin suoraksi. Eivätkä
mene täysin koukkuun. 
	

	

	


	Ilmanpaine ja renkaat                                      
	
	
	

	Ilmanpaineet on sopivat ja venttiili on suorassa ja kiristetty . Venttiilin hattu on paikallaan
	
	
	

	Renkaat ovat ehjät, eikä niissä ole haleamia ja kulutuspintaa on jäljellä
	
	
	

	Vanteet  ovat ehjät ja niissä ei ole rasvaa jarrutuspinnassa
	
	
	

	Pinnat ovat kireät ja niitä ei puutu
	
	
	

	Renkaan linjaus. Onko rengas haarukan keskellä. Pyöriikö se tasaisesti eikä vippaa puolelta toiselle
	
	
	

	Laakerit. Pyöriikö rengas ilmaan nostettuna tasaisesti, kuuluuko rutinaa tai onko välystä kun heilutat rengasta  sivusuunnassa pyörä käännettynä ylösalaisin
	
	
	

	Jarrut
	
	
	

	Jarrukahva on sopivalla kohtaa, ei pyöri tangolla. Kahvan liike ja etäisyys on hyvä
	
	
	

	Jarruvaijeri on ehjä ja liikkuu hyvin. Etuvaijeri liikkuu hyvin kun nostat pyörän ilmaan ja käännät tankoa
	
	
	

	Jarrukengissä on kulutuspintaa ja ne on säädetty sopivan lähelle ja ne ovat linjassa vanteen kanssa
	
	
	

	Mutterit jarrupaloissa ja längissä ovat kiristetty
	
	
	

	Hydraulisissa jarruissä säiliö on täynnä, eikä järjestelmässä ole ilmaa.
	
	
	

	Jarrulevyt ovat suorat ja puhtaat
	
	
	

	Jarrut toimivat hyvin. Jalkajarrussa ei ole liikaa tyhjää tai se on tehoton
	
	
	

	Kammet ja pedaalit
	
	
	

	Kammet ovat linjassa ja niiden mutteri/lukitus /pultti on kiristetty. Heiluttaessa sivusuunnassa ei saa olla klappia. Huomaa kiristyssuunta.
	
	
	

	Pedaalit pyörivät kunnolla ja ne on kiristetty kunnolla kampeen. Huomaa kiristyssuunta
	
	
	

	Ketju
	
	
	

	Ketju on puhdas ja rasvattu ohuella öljyllä. Se ei ole venynyt liiaksi. Taivuta sivusuunnassa, pitää taipua vähän. Voit tarkistaa ketjun kunnon mittaamalla ketjusta 12 nivelen väli. Uudessa ketjussa se on 30,48 cm. Jos väli on suurempi kuin 2 mm , vaihda se
	
	
	

	Ketjusuojus
	
	
	

	Ketjusuojus on ehjä ,eikä ketju tai kampi hankaa siihen. Ruuvit on kireällä
	
	
	

	Rattaat
	
	
	

	Eturatas ei  ole vääntynyt tai hampaat kuluneet. 
	
	
	

	Takaratas/rattaat tarkistettu. Harjattu puhtaaksi tai ruuvimeisselillä puhdistettu rattaiden välit
	
	
	

	Vaihteensiirtäjät (jos on)
	
	
	

	Vahteen valitsin toimii kunnolla 
	
	
	

	Ketjunsiirtä/t toimii takeltelematta 
	
	
	

	Pikakiristäjät (jos on)
	
	
	

	Akseleissa :kiristää tarpeeksi
	
	
	

	Satulassa: kiristää tarpeeksi 
	
	
	

	Kurasuojat
	
	
	

	Kurasuojat ei hankaa mihinkään
	
	
	

	Heijastimet
	
	
	

	Heijastimet ovat paikoillaan ja ehjät. Takana punainen, edessä valkoinen. Pinnoissa keltainen
	
	
	

	Tavarateline
	
	
	

	Tavarateline on tukevasti kiinni
	
	
	

	Valot
	
	
	

	Valaisin toimii
	
	
	

	Kilikello
	
	
	

	Kilikello toimii ja on sopivalla etäisyydellä
	
	
	

	Lukitus
	
	
	

	Lukko toimii takertelematta
	
	
	

	Lisävarusteet
	
	
	

	Lisävarusteet toimivat yms
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Kaikkien muttereiden kiristys, vaijereiden ja laakereiden rasvaus ja koeajo
Tehnyt____________________________________ 
